


5 STARKA SKÄL 
ATT GÅ MED I 
SPF SENIORERNA



• Ett enkelt sätt att träffa nya och gamla vänner.

• Delta i aktiviteter, kurser och resor.

• Stöd arbetet för seniorers villkor i samhället. 

• Både centrala och lokala medlemsförmåner.

• 9 nummer av medlemstidningen Senioren.



www.spfseniorerna.se


